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IIpakTuKyMm aJ1s poauTtesien «PeueBoe AbIXaHUe)

Baxnenmme ycioBus NMpaBUWILHOW PEUYU- ATO IUIABHBIM UIMTEIIbHBINA BBIJOX,
YeTKas U HEHANPSKEHHAS apTUKYJISLHAS.

PoauTenu momKHBI 3HaTh, YTO OOBIYHOE JKM3HEHHOE JBIXaHUE CYIIECTBEHHO
OTJIMYAETCS OT peueBOro. JKW3HEeHHOE JbIXaHUE HEMPOU3BOJIBbHO. BAOX M BBIIOX
ocylecTBisieTcss yepe3 Hoc. [locne BbIioXa BO3HHMKAET HEOOJbIIas may3a nepen
HEOOJIBITUM BIOXOM. [Ipo0omKUTENHPHOCTD BIOXA U BBIJIOXA OJIMHAKORBA.

PeueBoe JpIxaHnme BO MHOIOM yhopaBisieMbld mporecc. KomuuecTBo
BBIJIBIXa€MOTO BO3/lyXa M CHUJIa BBIJOXA 3aBUCST OT IEJIM M YCIOBUS OOIICHUSI.
Ecnu roBopsimuii obpamaercsi K 4eJloBeKy, CTOAIIEMY JajleKo OT HEero, TO OH,
«TOChUIAsE 3BYK», YIJIUHSET BBIIOX U TEM CaMbIM YCHJIMBAET PabOTy TOJIOCOBBIX
CBSI30K.

YcranoBiaeHo, 4TO HauOoJsiee MPaBUIBHBIM, YJOOHBIM B PEUH SIBISETCS
nuadparManbHO - pebepHOe JbIXaHUE, KOT/la BIOX M BBIIOX COBEPIIAIOTCS MpHU
ydactuu auadparmbl U MOABUKHBIX pedep. AKTHUBHA HIDKHSISI, caMasi eMKasi 4acTh
Jnerkux. BepxHue oTAensl TpyAHOM KIETKH, a TaKke IUICYd NPaKTUYECKHU
HENOABWKHBIMU. [Ipy peun BHOX nemaeTcs U HOCOM, U proM. B camom Hauaie
BBICKA3bIBAHUS TOBOPAILIMN €HI€ MOXKET BIOXHYTh HOcoM. [Ipu mnurensHOM
BBICKa3bIBAaHUU OH JIeJIaeT J000pHI BO3yXa TOJBKO Y€pe3 POT, TaK OBICTPO, TOJIHO
n OECIIyMHO BIOXHYTh 4Y€pe3 Y3KHE€ HOCOBBIE XOJbl HEBO3MOXHO. [loaToMy npu
MOCTAHOBKE PEUYEBOTr0 JIbIXaHUS IIeJecO00pa3Ho MpuydaTrh JAETed Bcerga JenaTh
BJIOX PTOM, Y€pe3 HEMHOT'O MPUOTKPHITHIC TyObI (J1erkast yibiOka). [Ipu a3ToM sI3bIK
CIIOKOMHO JIEKWAT Ha JHE pPTa, OTKPbIBas JOCTYNl BO3AYIIHOW crpye. Jlerkas
yJIBIOKA TO3BOJISIET CHSTH MBIIIEYHOE HANPSDKCHHE W SIBJISIETCS €CTECTBEHHBIM
HayajoM CBOOOIHOU peuH.

[IpaBuibHOE ABIXaHHUE , YETKAs HEHAIPSIKEHHAs apTUKYJSLUS SBISIIOTCA
OCHOBOM U JIJIS 3BYYHOI'0 T'0JIOCA.

[TockonbpKy nObIXaHHE, TOJIOCOOOpa30BaHWE W APTUKYJSLUS —OTO €IUHbIC
B3aMMOOOYCJIOBJICHHBIE MPOLIECChl, TPEHUPOBKA PEUEBOr0 JbIXaHUS, YJIyUIICHUE
rojioca W YTOYHEHUE apPTUKYJISIIUU TPOBOMATCS OJHOBPEMEHHO. 3aJaHusd
YCIOXKHAKOTCS TTOCTENEHHO: CHAaYalla TPEHUPOBKA JIJIUTEIIBHOTO PEUYEBOTO BBIIOXA
MPOBOAMUTCSL Ha OTIEIBHBIX 3BYyKaX, MOTOM- CJIOBaX, 3aT€éM- Ha KOPOTKOU ¢pase,
[IpY YTE€HUU CTUXOB U T.1.

HUrposbie npreMbl NPH MOCTAHOBKE AbIXAHUS.

1.ITepBoHavanbHO MPOBOAUTCS paboOTa HaA Pa3BUTHEM JJIMTEIHLHOTO BBIIOXa 0€3
ygactusi peur. [Ipu 3TOM BaKHO CIeAWTHh 3a TeM, YTOOBI JIETH HE TOJHUMAIIA
IJI€YH, W3JIHIINHE HE TEPEHANMPATATN MBIIIIBI JIbIXaTeILHOTO arapaTra, 4TOObI
BBIJIOX OBbLT IUIABHBIM, TOCTENEHHBIM, JUTUTEIHHBIM.



a) Ilunka npoB- neTH CTaHOBATCSA APYr NPOTHUB JApyra mapamu, OepyTcs 3a
PYKH ¥ UIMUTUPYIOT IWIKY JAPOB: PYKH Ha ceOsi- BIOX, pyKHU OT ce0si- BBIIOX.

0) morperbcsd Ha MOpPO3€- JAETH BIBIXAIOT Y€pe3 HOC M JYIOT Ha «03s401me
PYKH», TUTABHO BBIJIbIXasl YepE3 POT, KAk Obl COrpeBasi pyKHu.

B) JIUCTBs mienecTAT-IpeuIaraloTcsl MOJI0CKH TOHKOM Oymaru, BbIpE3aHHBIE B
BU/IC JINCTUKOB U MPUKPEIUIEHHBIX K «BeTke». 1o curnany «Ilomyn Berepox» nertu
IUTABHO AYIOT Ha JINCTUKU TaK, YTOObI OHU OTKJIOHWJIUCH U IIEJIECTEIH.

r)3anyTh cBevy, «HalHUK 3aKUNEN(IYIOT B Iy3bIPEK, YTOOBI MOJYUUIICS CBUCT),
[lokaran kapannam, Jlyem Ha BEPTYIIKY, HAAyBaeM IIAPUKHU, MbUIBHBIC ITY3bIPH.

J)«Ilapoxoasi». Ha BeicOKOM cTyne- Ta3 ¢ BOAOU. /et BCTaroT BOKPYT CTOJIA,
OIyCKaloT B BoAy OymakHble kKopabmuku. Heo6xoanmo, uToObl mapyc Kopadinka
HaXOAWJICSA Ha ypoBHe pTa peOenka. [lo xomanne netu HaOUPAIOT BO3AYX yepes3
HOC M HayMHAIOT MEJIEHHO W IUIABHO JyTh Ha IMapyc CBOEro KopaOJHKa.
HeoOxomumo crieauth , 4ToObl JETH HE MOJHUMAIM IUIEUW, AYJIH JAepxa IyObl
TpyOOUKOH, HE pa3zayBas wek. Jlemaem 3-5 B1oxoB u BeJoX0B. [ToOeauT ToT, KTO
NEPErOHUT KOPAOIMK K IPOTUBOIIOIOKHOMY Kparo Ta3a.

E)YnpaxHeHue ¢ IpIXaTeNbHBIM TpeHa)kepoM. TpeHaxkep mpeAcTaBiisieT coOon
U30THYTYIO IUIACTUKOBYIO TPYOOUKy C paciiupeHueM Ha koHue. Ha pacumpenue
YKJIaJIbIBAa€TCsl IIAPUK M3 TEHOIUIacTa. PeOEHOK BBINMONHSET YNPaKHEHUE CTOA.
PebGenok Oeper koHel TpyOOUYKHM B pOT, AeNaeT IIyOOKMM BAOX WU AyeT , He
pasayBas HIEK, TaK, YTOOBI MIAPUK MOAHUMAJICS , HO HE Maiall.

K)«3arHate M4 B BOPOTa»- BBITAHYTh I'yObl BIiepea TPYOOUKON U JTUTENBHO
IyTh Ha BaTHBIM MApHK (JIEKUT HA CTOJIE NEepea peOEHKOM), 3aroHssl €ro MEXIy
nBymsi Kyoukamu. CneauTs , 4ToObl peOCHOK HE HaJyBajd IIEKH, JJIS 3TOr0 HX
MOKHO CJIErKa MPUAEPKUBATH MaJIblIaMH. 3arOHATH IIAPUK HA OJJHOM BBIJIOXE HE
JOMyCKasi, 4TOObI BO3YILIHAS CTPYsl Oblia MPEPHIBUCTOM.

2.Ilocne Toro kak y aetreil chopMupoBaH IJIaBHBIN JIMTEIbHBIN BBIIOX, BBOASTCS
I'OJIOCOBBIE YIIPAKHEHU:

a)2X0- IeTH JIeJIATCs Ha JBE TPYIIIbI, OHA IPyMHa-3Xo.
IlepBas rpynia NpOU3HOCUT KaKUeE-TO 3BYKH: 4, Y, 0, Apyras TUXO IOBTOPSET.

0)Brrora-nepen neThMu croketHas kaptuHka «Bwioray.llo curnany « Bprora
Hayajaacb» JE€TU TUXO TyasT: y-y-y...llo curnany «CuiibHasi BblOra» I€Tu TPOMKO
NPOU3HOCAT: y-y-y... Ilo curHamy: Bslora 3atuxaer- JAE€TH ITOCTENEHHO
YMEHBIIAOT CUJTY rojoca. Bprora 3aKkOHYMIIACh- 3aMOJIKAOT.

IN«3anyit ynpsmyro cBeuy». JleTw nepkatr B MpaBoil pyKe IBETHbBIE MOJOCKHU
Oymaru B (opme cBeuu. JleBas naloHb JEXKHUT HA >KUBOTE ISl KOHTPOJIS
MPAaBWJIBHOTO pedeBOro ApixaHus. CIIOKOWMHO, HECHBIIIHO BIOXHYTH PTOM.
[louyBcTBOBaTh, Kak NHpPU O3TOM HAAYJCA >KUBOT. 3aTe€M Cpa3y K€ HAYMHATh
MEJUJIEHHO, IIOCTENEHHO BBIJBIXaTh, «TACUTh CBEUY», Ipon3Hocs .

n)«Murika yauT OyKBbD). Y B3pOCIIOro- Ha0Op OYKB, 0003HAYAIOIIHUX TIACHBIC
3BYKH, Ha TpaBOM pyke Kykia- Oubabo(Mwumika). Jletn cBOOOAHO CHAST Ha
CTy/lbUMKaX. B3pocibiii moka3piBaeT OYKBbI, OOBSACHSS apTUKYJSALHUIO KaXKIOTO
3ByKa. MHUIIIKa MPOUZHOCUT KaXKIbI 3BYK, TO HU3KUM («TOJICTBIM») I'OJIOCOM, KaK
MEJIBE/Ib, TO BBICOKUM TOHKHM, JIETCKHM , KaKk MalleHbkuid Mumytka. Jletn no



OTHOMY NIPOU3HOCAT 3BYKH, KaK MeJBelb MM Kak MuiryTka. B aToi1 urpe MokHO
pacnpeienaTb U MEHSTh POJIM, YTOObI MPOU3HOIIEHHE OTAEIBLHOTO 3BYyKa OBLIO
MHTOHAlIMOHHO OKpameHo. Hanpumep, MeaBsenp He cpasy MOHsJI, KaK IPaBUIIbHO
MIPOM3HECTH 3BYK, U IepecipaiunBact: A? a 3auemM yCBOWI: A!

AHanoruyHo OOBITPHIBAETCS MPOU3HONICHUE HA BBIJIOXE JBYX IJIACHBIX

onHOBpeMeHHO. IlpenbsBidroTcss cpazy JABe OYKBBI: a-3, a-y H T.I.

[TosiBnsieTcss HOBOE TpeOOBAHUE :CIAMTHOCTh MTPOU3HOIIICHUS.

e).»Urpa-3araakay.

B3pocnbiii  6€33BydHO apTHKYJIUPYEeT OJWH- JIBa TJACHBIX 3BYyKa, IETH
JOJDKHBI 03BYYMBAaTh MX. B3pociblii og00pseT Tex, KTO yrajaail BEpHO, MPOU3HEC
3BYK Ha JUIMTEIIBHOM BBIIOXE. AHAIOTMYHBIE 3araJKu MPEIJIaraT M0 OYEpEan U
caMu pedsita. DTy UTpy MOXKHO Ha3BaTh W mo-apyromy: «Hemoe kuHO» wiu
«TIPOMNABIIHMI 3BYK» U T.II.

K) «llluny mnpoxononu». Chenarb Jerkuil BAOX (OIIYTUThH JIAJOHBIO, Kak
«HAyJIM BO3JyXOM IIMHY») W, BBbIJbIXas, MOKa3aTh, KaK MEJJICHHO BBIXOJUTH
BO3JIyX yepe3 mpokod B muHe ( co 38ykoM LII).

JI). «Ykauaem Kykity». JleTu CTOSIT, CHUHBI IPSIMBIC; HA pyKax JepiKaT KyKoJ.
B3pocinblii TOKa3bIBaeT, KaKk HY)KHO YKauMBaTh KyKIy, IPOTSXKHO pacneBas: «A-a-
a». (IToBTopsiem 3-5 pa3.)

M). «Iloe3m» B3pocinblii mokas3bplBaeT KapTHUHKY, Ha KOTOPOH H300pakeH
1oe3/, UAYIIHNN BIAJIEKE, 3aTEM MOKA3bIBAET, KAK TUXO U MPOTSHKHO TYJIUT MOE3I:
«Y-Y-¥Y». Jletn noBTOpSIOT 3-5 pas.

H). [lepexnuuka KUBOTHBIX).

B3pocnelii pacnpenenser Mexay AETbMH POJIM PA3JIMYHBIX KUBOTHBIX U INTHIL.
JletTn OMKHBI, YCIOBIIAB OT BEAYIIEr0 HAa3BaHUWE CBOETO >KMBOTHOTO, Ha
MEIJICHHOM BBIJIOXE MPOU3HECTH COOTBETCTBYIONIEE 3ByKomoapaxkanue. Mrpa
OXKUBIIIETCA , €CJIM BEAYIIMH CTapaeTcs 3allyTaTb WIPAIOIIUMX: Ha3bIBACT
YKUBOTHOTO, & CMOTPHUT Ha peOeHKa, UCITOIHSIONIETO COBCEM JAPYTYIO POJIb.

0). «Tpybauy». [leTn MOAHOCST K JIMILY CXKaThle KyJauKH, pacroiiaras ux Jpyr
nepea apyrom. Ha Beixome MemnjieHHO AYIOT B «TpyOy» :11®D. B3pocnbiii xBanut
TeX , KTO JIOJIbIIIE BCEX CyMeN AyTh B TPYOYy.

IT) «Kyk». et cugar . Pyku omyuieHsl BAOJb TyJdOBUIIA. B3pocibiii
IpeJIaraeT UM IMOJHIATh PyKU B CTOPOHBI U HEMHOTO OTBECTHU UX Ha3al, CAECIATh
BJI0X. BhizbIXas, moka3arhb, KaKk JIOJITO KYXKUT O0JIbIION KyK- JK, 0JHOBPEMEHHO
OMyCKasl pyKH BHHU3.

P). «kKomapuky». JleTu cuasar , HoraMu 0OXBaTHUB HOXKKHU CTyJibuMKa. Pyku Ha
nosice. HyHO BHOXHYTh , MEIJICHHO MOBEPHYTh TYJOBHINE B CTOpoHY? Ha
BBIJIOXE T10Ka3aTh, KaK 3BEHUT HEYJIOBUMBIH KOMapUK -3; OBICTPO BEPHYThCS B
MCXOJHOE TMOJIOKEHNUE; HOBBIM BJOX- U TOBOPOT B JIPYTYIO CTOPOHY.

C). «Tonop». letu croar . Horu Ha mupuHe Miey, pyKyd OMYIIEHbI U MaJbIbl
PYK CUEIUIEHBI 3aMKOM. BBICTpO NOAHATH pyKH BBEPX- BAOX, HAKIIOHUTHCS BIEPEL,
MEJIJIEHHO OMYCKas «TSKEJIbIA TOMOP», MPOU3HECTU- YX! —HA ITIUTEILHOM BBIJOXE.

T) «Bopona». [etu cupsat. Pyku omnymieHsl BoJIb TyJoBUILA. BbICTpo
MOJHATh PYKH YE€PE3 CTOPOHBI BBEPX- BIAOX, MEIJIEHHO OIYCTUTh PYKHU- BBIIOX.
[Tpousnectu: kap!



V). «'ycm». letn cunar. Kuctu CorHyTsIX pyK OpHKathl K miedam. Caenartb
OBICTPBIA BAOX, 3aT€M MEJUICHHO HAKJIOHWUTHb TYJOBHUIIE BHM3, OTBECTH JIOKTH
Ha3aJ, Ha JJIMTEIbHOM BbiAoXe mnpousHecTu: ['A. T'osoBy nepkaTh MpsMO.
Bo3BpaTuThcst B HCX0IHOE TIOJI0keHUe- BAoX. Ha Beigoxe npousnectu 'O, I'BI.

C uenpl0 pa3BUTUSL TOJ0Ca, PEUYEBOTO MbIXaHUSA, MOAPAXKATEIBHOCTH, a TaKkKe
CJIIyXOBOT'O BOCIIPUSITHUS IPOBOASATCS UTPhI HA 3BYKOIIOIPAXKAHUE:

a)Jlecenka-niepen IeThbMHU KapTHHKA C HapUCOBaHHOW JieceHKoH. Ilo xomy

UTPBl CTaBUTCS (UTypKa OIMpPeAeNeHHOr0 >XMBOTHOTO. JleTh BOCIPOU3BOIAT
3BYKOIIOAPAKAHUSA, U3MEHSS BBICOTY U CUILy I0JIOCA.
Ha nBope crout necenka. Ha Hen naTh crymeHek. Ha HMKHIOIO CTYNEHBKY
npbiTHyNna Oonbinas cobaka W 3anasuia.(JleTd mpoM3HOCSIT TPOMKHM M HU3KUM
roJIOCOM: aB- aB- aB. Ha BTOpyI0 CTyleHBKY MpbITHYJa KOIIKA U 3amsykana.(lertn
MPOU3HOCAT 00JIE€ TUXUM U BBICOKUM T'OJI0OCOM: MAy-MAy-Msy.) U T.1.

0) KopoBa u Tensra.

Hetsam mpennaraerca croxkeTtHas kaptuHka «Ha nyry». Jletw nmenstcs Ha nBe
rpynnsl. Ha nyry macyrcst kopoBsl. Kak OHU 30BYT CBOMX TENST?(HU3KUM TOJI0COM
My- My). KopoBam oTBeuaroT Teisita(BRICOKHM T'OJIOCOM)

3aKp6HJ1€HI/Ie IMPAaBUWJIBHOI'0 IBIXaHUS B IIPOLECCE PECUM.

C uenpro pa3BUTHSL PEUYEBOTO JBIXAHUS HA JJIUTEIIBHOM ILUIABHOM BBIJOXE MOKHO
JIaTh CIICIl. peY. YIPAKHCHUS:

a) LIBeThI- cTaBATCS B Bazy OYKET 3HAKOMBIX JIETSM IIBETOB. JleTH Ha3bIBalOT
MX. 3aTe€M MO OYepeard BBIHUMAIOT ILIBETOK, HIOXAIOT €r0 M Ha OJHOM BBIJOXE
MPOU3ZHOCAT 3a/laHHyio (pazy. Ppasbl MOCTENEHHO YCIOXKHAIOTCS. Hampumep:
Xopowo naxHer. Po3a xopomo naxser. Po3a o4eHb XOpoIIo naxHer.

b). «llpusTHbIii 3amax»- JOeTH TOAXOMAT K Ba30YKe C OYHIICHHBIM
areJIbCMHOM, MAaHJApUHOM, €JIOBOM BETOYKE M T.II., HIOXaKT, Ha BBIIOXE
MIPOU3HOCAT: «Xopooy, «BkycHO», «IIpuaTHbIN 3anax».

B). Jlenaem rimy0Ookuii BIOX, 3aJiepiKKa JIbIXaHUSI, HA BBIIOXE TPOU3HOCUM Pa3HbIE
noroBopku: [Ipu CONMHBIINIKE TEMIIO, MPU MATYIIKE A00PO U T.I.

Jnsg  pa3BUTHS W 3aKpEIUICHUS MPABUIBHOTO PEYEBOrO0 BBIAOXA MOXKHO
MCIIOJIb30BaTh KOPOTKHE CTUXOTBOpeHUs AnekcanapoBor, Mapmaka, bapto. [Ipn
ATOM JIETH CHayaja 3ay4MBalOT CTUXOTBOPEHHE, a 3aT€M IO OYEPEAU HA OJHOM
BBIJIOXE MPOU3ZHOCAT MO OJIHOM CTPOUYKE CTUXOTBOPECHUS.

Bonbiiolt uHTEpEeC BBI3BIBAIOT Yy AeTed auanoru. B pabore Haj auanoraMud He
TOJBKO 3aKpeIvisieTcsl MPaBUIBHOE PEUeBOE JIbIXaHWe, HO W (OPMHUPYIOTCS
MPaBUJIbHBICE WHTOHAIIMHU, BBIPA3UTEIBHOCTH PEYM U B LEJIOM IPOCOAUYECKAA
cTopoHa peud. [[nanmorm HEOOXOAMMO COIMPOBOXKIATH HATJISIAHBIM MAaTEpUAJIOM
(KapTUHKaMU, MaKE€TaMH, MaCKaMH KUBOTHBIX ).



